Kokkuvote kvaliteeditegevustest 2018aasta Ipoolaastal

Kord poolaastas avaldatavas kvaliteeditegevuste kokkuvdttes on toodud (levaade
ravikvaliteedi arendustegevustest, milleks on ravistandardite loomine ja rakendamine,
mdddikute valja todtamine ja rakendamine ning kliiniliste auditite Iabiviimine.

1. Kliinilised auditid

Haigekassa tellib erialaspetsialistidelt kuni 5 Kliinilist auditit aastas. Kliiniliste auditite teemad
kinnitab haigekassa juhatus. Kliinilise auditi tulemusi tutvustatakse tagasisidelritusel ja
planeeritakse jareltegevused lahtuvalt auditi soovitustest.

Aasta 2018 esimesel poolaastal valmisid Kkliiniliste auditite ,,Arevushiire kisitlus
esmatasandil® ja ,,Stidamepuudulikkusega patsientide ravi kvaliteet aruanded ning toimusid
tagasisidedritused.

Kliinilise auditi tulemuste tutvustamiseks ilmus 2018. esimesel poolaastal ajakirjas Eesti Arst
artikkel , Tédiskasvanute korgvererdhktdve késitlus esmatasandil. Kattesaadav siit:
\\haigekassa.ee\yldine\P_ravikindlustushyvitised\P11 tervishoiukvaliteet\d Auditid\2016\kor
gvererdhk\Artikkel\Kdrgvererdhk_artikkel 09.03.docx.

Kliinilise auditi ,,Arevushiire kisitlus esmatasandil® tulemusi tutvustav artikkel on esitatud
ajakirja Eesti Arst toimetusse. Kéttesaadav siit:
\\haigekassa.ee\yldine\P_ravikindlustushyvitised\P11_tervishoiukvaliteet\4 Auditid\2016\are
vushaire\artikkel\esitatud_EestiArsti\Kokkuvate Kliinilisest auditist - 18plik.doc.

Kinnitatud on kliiniliste auditite ,,Enneaegse slinnituse ja enneaegse vastsiindinud
perinataalperioodi kasitlus”, “Perioperatiivse dgeda valu késitlus”, “Akuutpsihhiaatria (tahtest
olenematu ravi korral) teenusel viibivate skisofreenia diagnoosiga patsientide ravi kvaliteet”
hindamiskriteeriumid.

Kliinilise auditi “Astma késitlus esmatasandil” ravidokumentatsioon on hinnatud ja kolmandas
kvartalis alustatakse aruande kirjutamisega.

Kliinilise auditi ,, Taastusraviteenuste kvaliteet ja vordlus kattuvate teenustega” labiviimiseks
on esiatud taotlus Andmekaitse Inspektsiooni, sest andmeanaliiisi ja auditeerimisse kaasatakse
Too6tukassa ja Sotsiaalkindlustusameti rahastatavaid teenuseid.

Valminud on Kkliiniliste auditite, sihtvalikute ja standardpéringute tulemuste koondamiseks
ning jareltegevuste planeerimiseks ldhtetlesanne infotehnoloogia osakonnale.

2. Ravikvaliteedi indikaatorid

Alates 2012. aastast avaldatakse haiglavérgu arengukava haiglate tagasisidearuannet, mis
koondab endas ravi kattesaadavust, raviprotsessi ning ravitegevuse téhusust iseloomustavaid
indikaatoreid.

Eesti Haigekassa ja Maailmapanga koosto6s valmis 2015. aastal raport, milles analtlsiti Eesti
tervishoiuslsteemi integreeritust. Meie tervishoiususteemi efektiivsusele ja teenuste
integreeritusele hinnangu andmiseks koostasid Maailmapanga eksperdid ja Eesti toorihm kuus
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indikaatorit. Indikaatorid mdddavad ravitegevuse erinevaid aspekte ning hindavad esmatasandi
ja eriarstiabi integreeritust ning koostood.

Alates 2013. aastast on Eesti Haigekassa ja Tartu Ulikooli koostods moodustatud ravikvaliteedi
indikaatorite ndukoda erialaseltside ettepanekutel kinnitanud 58 Kliinilist ravikvaliteedi
indikaatorit.

2018 aasta mais moodustati Eesti Haigekassa juurde Ravikvaliteedi t66rihm, kes tegeleb
tervishoiuteenuse osutajatele tagasiside indikaatorite arendamisega.

2017. aasta Il poolaastal kinnitati uute inidkaatoritena kardioloogia, eesndarmevéhi ja
psuhhiaatria skisofreenia spektri indikaatorid.

2018. aasta I poolaastal kinnitati uute indikaatoritena haiglaeelsed ja haiglasisesed erakorralise
meditsiini indikaatorid ja nende indikaatorite tehnilised kirjeldused to6tatakse valja 2018 aasta
I16puks

3. Ravijuhendid

Alates 2011. aastast on Eesti Haigekassa toetanud Maailma Terviseorganisatsiooni,
Sotsiaalministeeriumi ja Tartu Ulikooli meditsiiniteaduste valdkonna jt tervishoiusisteemi
osapoolte koostoos valminudmetoodilise juhendi kohaselt ravijuhendedite koostamist. Koik
valminud ravi- ja patsiendijunendid on koondatud (htsesse veebikeskkonda
http://www.ravijuhend.ee/.

2018.a. | poolaastal kiideti ravijuhendite ndukoja poolt heaks jargmised ravi- ja
patsiendijuhendid:

e Info Alzheimeri tdvega inimestele ja nende lahedastele, PJ-G/24.1-2018

e Sepsise ja septilise Soki ravijuhend — esmane diagnostika ja ravivotted, RJ-A/25.1-2018

e Toimetulek sepsisega, patsiendijuhend PJ-A/26.1-2018

2018.a. | poolaastal tutvustati alaseljavalu diagnostika ja ravi esmatasandil ravijuhendi
vahearuannet RINK-le ning kodade virvendusariitmia ravi- ja kasitlusjuhend oli avalikul
arutelul, kus tagasisidet ja parandusettepanekuid esitas viis erialaseltsi.

2018. a | poolaastal kinnitas RINK kaks uut teemaalgatust koos téorihmade koosseisu ja
sekretariaadi juhtidega:

- Taiskasvanute alajdéseme veenilaiendite ja kroonilise venoosse puudulikkuse ennetamise,
diagnoosimise ja ravi kasitlus

- Eluviisi ndustamine tlekaalulisuse vahendamisek

- Téiskasvanute kdrgvererdhktdve ravijuhendi uuendamine

2018. a | poolaastal s6Imiti lepingud jargmiste ravijuhendite rakendustegevuste labiviimiseks:
- Kroonilise neeruhaiguse ennetus ja kasitlus (RJ-N/16.1-2017);

- Bariaatrilise patsiendi kasitlus enne ja pérast kirurgilist sekkumist (RJ-E/12.1-2016)

- Alzheimeri tdve diagnostika ja ravi (RJ-G/23.1-2017)

- Info Alzheimeri tdvega inimestele ja nende I&hedastele (PJ-G/24.1-2018)
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