Bariaatria 6e konsultatsioon bariaatrilse operatsiooni eelselt

Sissejuhatus. Ravijuhend soovitab operatsioonieelset bariaatria de konsultatsiooni koigile
patsientidele. Konsultatsiooni kédigus hinnatakse patsiendi seniseid toitumis — ning
liikumisharjumusi, vaadatakse iile operatsioonieelsed vereproovid, antakse operatsioonieelsed
ja -jargsed toitumis ja liikkumissoovitused. Teenuse rakendamist saab hinnata kaudselt, kuna
bariaatria Oe vastuvott kodeeritakse sarnaselt Oe iseseisva vastuvotuga. EAES ravijuhend?!
soovitab  tugevalt koigile bariaatrilise  kirurgia  patsientidele  operatsioonieelset
toitumisnoustamist bariaatria Oe vOi toitumisterapeudi poolt toetudes nii parematele
ravitulemustele (suurem kaalulangus) kui patsientide esindusorganisatsioonide seisukohtadele.

Tulemuste interpretatsioon. Kiesolevas valimis on (bariaatria) &e vastuvotul kédinud
patsientide osakaal 2016-2020a suurnenud, vastavalt 56-1t 78%-ni, ehk teenuse kéttesaadavus
on paranenud. Erinevused raviasutuste vahel on siingi suured: SA PERH patsientidest on de
vastuvotul kdinud 96-99%, LTKH-s 12-46%, kuid nagu 6eldud ei tihenda de vastuvotu koodi
puudumine tingimata ndustamise mitteteostamist.

Limitatsioonid. On vodimalik, et soovitatud ndustamised viidi 1dbi raviarsti voi
toitumisterapeudi poolt ja de vastuvotu kodeeringu puudumine ei tihenda alati seda, et teenust
ei osutatud.

Kokkuvéte. Soovituse jargimine on aasta-aastalt paranenud ja seda voib pidada heaks.
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