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PÄEVAKORD: 

 

1) Kardioloogia indikaator 5 muudatusettepanekud – Toomas Marandi 

2) Uinutite ja rahustite indikaatorite ettepanekud – Peeter Jaanson 

3) Kliiniliste indikaatorite tulemused – Eesti haigekassa 

 

1. Toomas Marandi esitles kardioloogia indikaator 5: Püsiva suukaudse antikoagulantravi 

määramine  ≥65 aastastel kodade virvendusarütmia (RHK-10 diagnoos I48) patsientidel- 

tehnilise kirjelduse muudatusi. 

Otsustati:  

Indikaatori kirjeldus heaks kiita. Muuta kardioloogia indikaator 5 tehniline kirjeldus haigekassa 

kodulehel. 2019 aasta aruandes avaldada tulemused uue kirjelduse alusel. 

 

2. Peeter Jaanson esitas Eesti Arstis ilmuva uurimuse „Bensodiasepiinide ja Z-ravimite 

ambulatoorne kasutamine Eestis“ põhjal loodud uinutite ja rahustite indikaatoreid.  

Otsustati: 

Indikaatorid „Bensodiasepiinide ja bensodiasepiinisarnaste ainete esmane kasutamine ≥ 65-

aastastel isikutel“, „Bensodiasepiinide ja bensodiasepiinisarnaste ainete esmane pikaajaline 

kasutamine“ ja „Bensodiasepiinide ja bensodiasepiinisarnaste ainete esmane pikaajaline 



 

kasutamine ≥ 65-aastastel“ tehnilised kirjeldused lisada haigekassa kodulehele psühhiaatria 

indikaatorite juurde. 

Kliiniliste indikaatorite 2019 aasta aruandes avaldatakse indikaatorite tulemused Eesti Arstis 

ilmunud uurimuse põhjal. 

3. Arutati lühiannotatsioonide koostamist. Erialaseltside poolt annotatsioonide esitamise tähtaeg 

9. oktoober. Kliiniliste indikaatorite aruande lõplik valmimine oktoobri lõpp-novembri algus. 
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