
 

Indikaatori nimetus Intensiivravi indikaator 3:  Intensiivravijärgne  12 kuu 

elulemus.  

 

Indikaatori kirjeldus/ 

vajaduse põhjendus 

Uuringud on näidanud, et intensiivravi järgne varane suremus 

ei peegelda hästi ravi kvaliteeti. Hilisem suremus, samuti 

elukvaliteet intensiivravi järgselt on saanud järjest suuremat 

tähelepanu. Indikaatorit võimaldaks analüüsida taas 

intensiivravi register BM-ICU, mis kasutab laialt tuntud 

European Quality of Life (EQ-5D) standardset küsimustikku 

(http://www.euroqol.org ). 

Definitsioon 12  kuud pärast intensiivravilt väljakirjutamist elavate patsientide 

osakaal – X  

Indikaatori tüüp Ravitulemuse indikaator.  

Lugeja B - Patsientidest (A) 12 kuu möödudes ( 365 päeva alates 

hospitaliseerimise päevast) elus olevad patsiendid.  

Nimetaja A - Kalendriaasta jooksul intensiivravi osakonnas ravitud 

patsientide  arv 

Valem X(%)= (B/A)*100 
 

Sihtgrupp 

 

Eeldused indikaatori 

arvutamiseks 

Intensiivravi osakonda hospitaliseeritud patsiendid  

 

Rahvastikuregistri seostamine haiglate patsiendiandmestikega  

 

Sisse arvatud Kõik intensiivravi osakonda hospitaliseeritud patsiendid 

Patsiendid alates 19.ndast eluaastast. 

Väljaarvatud Taashospitaliseerimised intensiivravi osakonda  

 

Tõlgendus Standardtase:  praegusel hetkel määratlemata. 

Vaja määrata standardtase 

a) Kõik intensiivravil viibinud 12 kuu pärast elus olevad 

patsiendid 

b) 12 kuu pärast elus olevad patsiendid, kes on 1 päeva 

intensiivravil viibinud 

  

Andmeallikad • Rahvastikuregister 

• EHK raviarved  

Jälgimisperiood 01.jaanuar – 31. detsember, andmeid analüüsitakse 1x aastas 

Arvestuse aluseks on intensiivravi osakonda hospitaliseerimise 

kuupäev. Korduva hospitaliseerimise puhul arvestada viimase 

intensiivravi episoodi hospitaliseerimise kuupäeva. 

http://www.euroqol.org/


Edasine 

informatsioon 

Süstemaatilises ülevaateartiklis (Oeyen & al., 2010), milles 

analüüsiti peamiselt Euroopa andmeid, täheldati, et 

intensiivravi vajanud haigete hilisem elukvaliteet oli võrreldes 

tavapopulatsiooniga haigusseisundist sõltuvalt mõnevõrra 

madalam.  Suuri rahvusvahelisi uuringuid 12 kuu elulemuse 

ja/või elukvaliteedi osas ei ole. Samas dokumenteerib Soome 

intensiivravi konsortsium neid andmeid ning need parameetrid 

seal ka järjest kasvava tähelepanu all.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


