
Indikaatori nimetus Eesnäärmevähi indikaator:  Kõrge progressiooniriskiga 

eesnäärmevähi ravieelse staadiumi hindamine 

Indikaatori kirjeldus/ 

Vajaduse põhjendus 

Haiguse kliinilise staadium annab esmase oletuse haiguse 

ulatusest ja on oluline ravitaktika valimisel. Kõrge 

progressiooniriskiga eesnäärmevähi kliinilise staadiumi 

määramiseks on alati vajalik teostada skeleti stsintigraafia. 

Definitsioon Kõrge progressiooniriskiga eesnäärmevähiga patsientide, kellele 

on haiguse staadiumi hindamiseks tehtud skeleti stsintigraafia 

osakaal kõikidest kõrge progressiooniriskiga eesnäärmevähiga 

patsientidest. 

Indikaatori tüüp Protsessi indikaator 

Lugeja Y –  Kõik aasta jooksul kõrge progresseerumisriskiga 

eesnäärmevähiga diagnoositud patsiendid, kellel on tehtud 

stsintigraafia. 

Nimetaja N –  Kõik aasta jooksul diagnoositud kõrge 

progresseerumisriskiga eesnäärmevähi patsiendid. 

Valem X (%) = Y/N*100 

Sihtgrupp Kõik kõrge progresseerumisriskiga eesnäärmevähi diagnoosiga 

patsiendid. 

Eeldused indikaatori 

arvutamiseks 

 

• Põhidiagnoos RHK10 C61  

• Ambulatoorne ravitunnus 

• Kõrge progresseerumisrisk: PSA >20ng/mL või Gleason 

skoor >7 või TNM > cT2c (vähemalt üks tingimus kolmest 

peab olema täidetud) 

• Teostatud skeleti staatiline stsintigraafia (TTL 79428)  

• Alates 19. eluaastast 

Sisse arvatud Kõik raviasutused, kus tegeletakse eesnäärmevähi kirurgilise 

raviga. 

Kõik kõrge progresseerumisriskiga eesnäärmevähi diagnoosiga 

patsiendid. 

Välja arvatud Kõrge progressiooniriskiga eesnäärmevähi patsiendid, kellel 

skeleti metastaasid on kinnitunud juba eelnevalt KT 

(kompuutertomograafilisel) uuringul. 

Tõlgendus Eesmärk 100% 

Andmeallikad • Haiglate infosüsteem 

• Digitaalne haiguslugu 

Jälgimisperiood Jälgimisperiood 01. jaanuar – 31. detsember. Andmeid 

analüüsitakse 1x aastas. 
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