Kokkuvote kvaliteeditegevustest 2018. aasta 11 poolaastal

Kord poolaastas avaldatavas kvaliteeditegevuste kokkuvottes on toodud {ilevaade
ravikvaliteedi arendustegevustest, milleks on ravistandardite loomine ja rakendamine,
moddikute viljatdotamine ja rakendamine ning kliiniliste auditite labiviimine.

1. Kliinilised auditid

Valmis auditi ,,Astma kasitlus esmatasandil* aruanne ning toimus auditi tulemusi tutvustav
seminar. Auditi tulemusi késitlev artikkel ilmub 2019. aasta alguses.

2018. aasta teise poolaasta 10puks oli haigekassal t66s 5 Kliinilist audit:

e Miieloomtdvega patsiendi késitlus Eesti haiglates;

e Taastusravi- ja rehabilitatsioonisiisteemi korraldus;

e Enneaegse vastsiindinu perinataalperioodi késitlus;

e Akuutpsiihhiaatria (tahtest olenematu ravi korral) teenusel viibivate orgaaniliste
psiitihika-hdiretega-, skisofreenia ja psiihhoaktiivsete ainete tarvitamisest tingitud
psiitihika- ja kditumishéiretega diagnoosidega patsientide ravi kvaliteet;

e Perioperatiivse dgeda valu késitlus.

2. Ravikvaliteedi indikaatorid

2018. aasta Il poolaastal koostati ja avaldati 2017. aasta tulemuste aruanne, mis hdlmas
kliiniliste indikaatorite ja tervishoiuteenuse osutajatele tagasiside indikaatorite tulemusi.
Tulemusi tutvustati haiglatele infopaevadel.

Kliinilised indikaatorid

2018. aasta II poolaastal toimus kaks ravikvaliteedi indikaatorite ndukoja koosolekut.
Kliinilistest indikaatoritest Kinnitati 8 Kiirabi indikaatorit ja 9 erakorralise meditsiini
indikaatorit.

Tervishoiuteenuse osutajale tagasiside indikaatorid
2018. aasta II poolaastal toimus kaks ravikvaliteedi toorithma koosolekut, kus arutati
tervishoiuteenuse osutajatele tagasiside indikaatorite tulemusi ja vajalikke arendusi.

3. Ravijuhendid

Alates 2018. aasta teisest poolaastast koordineerib ravijuhendite koostamist Tartu Ulikooli
meditsiinivaldkonna dekanaadi juures tegutsev ravijuhendite piisisekretariaat. Eesti
Haigekassa rahastab ravi- ja patsiendijuhendite koostamist ja koordineerib ning rahastab
juhendite rakendustegevusi sh juhendite triikkkimine, levitamine ja avaldamine.

2018. aasta Il poolaastal kiideti ravijuhendite ndukoja poolt heaks ravijuhend ,,Kodade
virvendusariitmia ravi- ja késitlusjuhend®.
T66s oli jargmiste juhendite koostamine:
e Ulekaalulise vdi rasvunud patsiendi kisitlus esmatasandildala veenilaiendite ja
kroonilise  venoosse  puudulikkuse  diagnoosimine ning  ravilnsuldijargne
taastusraviAlaseljavalu diagnostika ja ravi esmatasandil



e HIV-infektsiooni kokkupuute-eelne ja -jargne profiilaktika ning HIV-positiivsete
isikute raviPalliatiivse ravi juhend

e Kroonilise obstruktiivse kopsuhaiguse kisitlus

e Poletikulise liigeshaigusega patsiendi kdsitlus esmatasandil

Uuendamisel oli ravijuhend ,,Tdiskasvanute kdrgvererdhktove kasitlus esmatasandil®.

Ravijuhendite rakendustegevuste osas viidi 2018. aasta II poolastal 14dbi ravi— ja
patsiendijuhendi ,,Alzheimeri tdve diagnostika ja ravi* koolitused.



