Lugupeetud Haigekassa

1. Palume lahemalt selgitada, millistele patsientidele oleksid
taotletavad tootegrupid - kompressioonpuksid bermuda ja capri ning
kompressioontooted varvastele - ndidustatud. Kas primaarse ja/v0i
sekundaarse limfitursega patsientidel, méne konkreetse diaghoosi
korral (nt. emakavahi operatsiooni jargselt, kui on eemaldatud
kubemepiirkonna mdlema kehapoole limfis6lmed vms.).

Antud tooteid vajaksid nii primaarse kui sekundaarse tursega patsiendid. Primaarne
[imfiturse vajab rohkem varvikut ning pdlvikut/sukka, aga ka pikse, kui turse on
arenenud kaugemale voi alanud nt limfisdimede dusfunktsiooni tottu proksimaalselt.
Sekndaarse limfitursega patsiendid vajavad suurema tdenaosusega pukse, kuid ka
varvikut, kui turse on arenenud kogu jala ulatuses voi patsienti on tabanud
roospdletik. Sekundaarse lumfitursega pt (nii emakavahi jargselt, kui eesnaarme vabhi,
kui melanoomi t6ttu) vbib vaja kogu komplekti — varvik, sukk, piksid. Millist tidpi
puksid — capri vdi bermuda — ja&b padeva terapeudi otsustada, sest see soltub turse
omadustest ning patsiendi iseérasustest (vanus, liikuvus jne).

2. Milline vdiks olla kompressioontoodete vajaminev optimaalne kogus
aasta jooksul tootegrupi I6ikes Uhe patsiendi kohta?

1 patsient peaks saama aastas 2x varvikut ning 2x piikse. See mida patsient tapselt
vajab sbltub tema seisundist ja tursest. Uks emakakaelavahi jargne patsient, kellel on
eemaldatud ka mdlemapoolselt kubeme limfisdimed, vbib vajada ainult sukka ja
pikse, teine vdib vajada sukka ja varvikut, ning kolmas patsient vdib vajada nii
varvikut, sukka kui ka pikse.

3. Milline on Teie hinnangul patsientide arvu prognoos nimetatud 3
tootegrupi 16ikes 2018.aastaks.

Varvik 440 nii sek kui prim (arvestatud 2x aastas)

Piksid 140 nii sek kui prim (arvestatud 2x aastas)
Voiks olla kompenseeritud kuni 2 toodet vastavalt vajadusele. Kui inimene vajab juba pukse,
vajab ta suure téenaosusega ka sukka vdi polvikut (sdltuvalt tursest). Ainult 1 toode sel juhul
ei taga oodatavat kvaliteetset tulemust. Puudu olevad kompresioontooted vdivad turset isegi
halvendada.Kuna ravi kattesaadavus on haiglates raskendatud (ruumipuudus, pikad
jarjekorrad) ning paljud patsiendid kaivad séilitaval ravil eravastuvéttudes, et hoida jaseme
olukord kontrolli alt, vbiks olla korduv meditsiiiseadme retsepti kirjutamise digus ka perearstil,
et patsient ei peaks kaotama aega ning pikendama asjatult erialaarstile paasemise jarjekordi.
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