
ELEKTROONILINE 
TÖÖVÕIMETUSLEHT EHK 

E-TVL

Mis on E-TVL? 
E-TVL on elektrooniline töövõimetusleht, 
mis asendab seni kasutatud paberil töö-
võimetuslehte. E-TVL võimaldab hüvitise 
kiiremat välja maksmist. Tööandjatel kaob 
paberil töövõimetuslehtede haigekassale 
esitamise kohustus ning väheneb posti- ja 
ajakulu. 

Kuidas saada E-TVL-ga ajutise  
töövõimetuse hüvitist?

1Kui Teie tööandja kasutab E-TVL tee-
nust, ei pea Te võtma arstilt paberlehte. 

Töövabastuse perioodi lõppedes vormis-
tab arst Teile elektroonilise töövõimetusle-
he oma arvutis ja edastab selle haigekassa 
andmekogusse; 

2Arsti edastatud andmeid saate vaada-
ta riigiportaalist www.eesti.ee (E-tee-

nused Kodanikule Tervis ja tervise- 
kaitse Isiku töövõimetushüvitised);

3Et teaksite, millisele arvelduskonto-
le haigekassa Teile makse teeb, palun 

kontrollige oma arvelduskonto andmed 
riigiportaalis www.eesti.ee (E-teenused 
Kodanikule Tervis ja tervisekaitse Isi-
ku andmed) või helistades haigekassa info-
telefonil 16363; 

4Teavitage tööandjat töövõimetuslehe  
lõpetamisest vastavalt omavahelisele  

kokkuleppele kas suuliselt või kirjalikult; 

5Tööandja edastab töövõimetuslehe 
andmed riigiportaali www.eesti.ee 

 kaudu;

Millal E-TVL jõustub?

2014

2014 on üleminekuaasta.
 
E-TVL ja paberil töövõimetus-
leht on kasutusel paralleelselt. 

Kui tööandja edastab andmeid 
elektrooniliselt, ei pea arst ini-
mesele paberil töövõimetus-
lehte väljastama.

2015

Alates 01.01.2015 muutub 
töövõimetuslehe andmete 
elektrooniline edastamine 
tööandjatele kohustuslikuks. 

Arst ei väljasta inimesele enam 
paberil töövõimetuslehte.

6Töövõimetushüvitis laekub Teie arvel-
duskontole paari tööpäeva jooksul pä-

rast tööandja andmete edastamist;

7Oma hüvitise väljamaksmisega seotud 
infot saate vaadata riigiportaalis www.

eesti.ee (E-teenused Kodanikule Ter-
vis ja tervisekaitse Isiku töövõimetushü-
vitised).

Mida teha, kui ma ei 
näe riigiportaalis oma 
töövõimetuslehte?
Palun võtke ühendust töövõimetuslehe 
välja kirjutanud arstiga.

Mida teha, kui mul haigekassa 
andmekogus arvelduskonto 
puudub või ma soovin seda 
muuta?
Haigekassas on kasutusel igal kindlustatul 
vaid üks arvelduskonto, st kõik rahalised 
hüvitised (töövõimetushüvitised, hamba-
ravihüvitised jne) kantakse ühele ja sa-
male, viimati esitatud kontole. Kui soovite 
hüvitist uuele arvelduskontole, tuleb see 
muuta enne, kui tööandja töövõimetusle-
he andmed haigekassale edastab.

Arvelduskonto andmete kontrollimiseks ja 
muutmiseks on Teil järgmised võimalused:

1Riigiportaalis www.eesti.ee (E-teenused 
Kodanikule Tervis ja tervisekaitse 

Isiku andmed).

2Esitada haigekassale avaldus digiall-
kirjastatuna aadressile info@haige-

kassa.ee, saata postiga või tuua kohale 
haigekassa piirkondlikku osakonda. Aval-
duse blanketi leiate haigekassa kodulehelt 
www.haigekassa.ee/blanketid/kindlusta-
tu/konto-piirkond. 

Mida teha, kui mulle on 
väljastatud välisriigi arsti 
töövabastust tõendav dokument?
Välisriigi arstilt saadud paberil tõend esita-
ge oma tööandjale, kes edastab selle koos 
vajalike lisadokumentidega haigekassasse.

Mida teha, kui mul on välisriigi 
tööandja?
E-TVL on kasutusel ainult Eesti siseselt. 
Välisriigi tööandja jaoks väljastab arst 
Teile töövabastust tõendava dokumendi  
paberil.

Lisainfo www.haigekassa.ee 
või telefonil 16 363 
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