Jamesoolevahi soeluuring ja PKS

Jarveotsa Perearstikeskus



Halgusest ja sihtrihmast

.Jamesoolevahk on aastaid kaebusteta kulgev pahaloomuline kasvaja, mida
on voimalik varakult avastada juba enne, kui haigus on muutunud
pahaloomuliseks.

.Soeluuringus osalevad 60—69-aastased inimesed Ule kahe aasta. Soeluuring
on patsiendile (ka ravikindlustamata patsiendile) tasuta.

.20223. aastal oodatakse uuringule mehi ja naisi stinniaastaga 1955, 1957,
1959, 1961, 1963.

.S0eluuringu esmane uuring on peitveretest (laboriuuring) ning vajadusel
jargneb lisauuring — koloskoopia.
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Esimene vastuvott

.Pere0e vastuvotule joudmisel parib peredde oma kasutuses oleva
Infostisteemi kaudu TiS-ist esmalt soeluuringu digikutse numbri.

-Avatakse soeluuringu juhtum. Haigusjuhu voib avada ka peredde.

.Seejarel registreerib peredde patsiendi kaebused, vajaduse korral
noustab ja valjastab talle valjaheiteproovi votmise komplekti.
Laboritellimuste saatmise kanali kaudu koostatakse tellimus sellesse
laborisse, kuhu inimene peab proovinou posti teel saatma.
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F2 Todlaud F7 Isik F3 Otsing

ISIKUANDMED
Valismaalane: [ Isikukg

Isikukood
Perekonnanimi:
Eesnimi:
Siinniaeg:
Rahvus:

Mobiiltele
Muud telefon
E-post:

Viimati muudetud / kontrollitud: 14.06.2018 10:11

HK-JARGNE ELUKOHT

Riik: EST  «+ EESTI
Vald: HAABERSTI

yudu voi teadmata: [

- Harju maakond

Esimene vastuvott

‘7 Fail Otsi Valisdokumendid Digilugu Labor Réntgenvastused E-tbend Tulemustasu Raviplaan Ennetusialgimine Lisad Seaded Abi

Alkoholi liigtarvitamise sdelumine
JSV sbeluuringu hoiatused

61a 10k 6p Immuniseerimised

Immuniseeritavate patsientide nimekiri...

COVID-19 immuniseerimised

/= HK COVID-19 vakisineerimisega hdimatuse statistika

Surmaaeg: . . : £ =4

v  Sinnikaal: g

Teavitus: 4 SMS M E-post

TEGELIK ELUKOHT
Postiindeks: Riik:
Vald:
Aadress:

Haridus Veregrupp Ekspertiisid Ohutegurid Kontaktisik Info ~ Broneeringud
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Esimene Vvisiit

- JSV ennetus]

[ Perearst 3 JARVEOTSA PEREARSTIKESKUS OU praksis

[‘] Fail Otsi Valisdokumendid Digilugu Labor Réntgenvastused E-tdend T Raviplaan Ennetus/Jalgimine Lisad Seaded Abi

JSV ennetus

# Isikuk Vanus: 61a 10k 6p
s Allergia: Algus: 25.01.2022  Lépp: 2022 »
p gu kutse
B
Jamesoolevahi sGeluuringu kutse nr: 202112120438236981489528 | Kontrolli Digiloost | <" Kuva kutse... |
~ T
L4 Tehtud Tegewus Kommentaar Kuupaev
[T»> & nNa ine seoses ja levahi sdeluuringug 25.01.2022
—1m M Kaebused seoses jamesoolega 25.01.2022
o O Keeldumine ja levahi sSeluuring
Isikuan
Valjaheite ja levahi sGeluuring (pei i)
P
Analiiisi kuupaev Ribakood Analtusi vastus Vastuse kuupaev >+ Koosta laboritellimus...
» 25.01.2022 PERHST117011
|l Vaata labori tellimust. ..
B Vaata labori vastust...
uuda ) Salvesta X Tihista Varskenda Prindi Sule
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Allergia:

Uus tellimus

UURINGUGRUPID

Labor: [perh labor

)

Analllsid  vslitud analGdsid

Otsitav:

Nimetus |

Nimetus

Peitveri roojas (soeluuring) (Roe)

Hind (?)

Summa kokku:

0€

11933&& Paige: L A D Eikie
Ribakood: Vaetud: Maérkused: =
Roojatops puhvriga:Peitvere sdeluuringu tarbeks

TELLIMUS

Suletud: [ Arstile (] Patsiendile (] Esindajale [] cITo!

Markused: | =]
Kood |Nimetus | &

Diagnoosid: R

4+ Lisa # Muuda

20.11.2023

) Salvesta

SEEGE]

== Kystuta

X Tiihista

Saatekiri Info patsiendile B Sule




Patsiendile infovoldik ja selgitused

Peitvere testi tegemise juhend
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Véljaheiteproovi sailivusaeg ei ole pikk (toatemperatuuril 3 paeva),
seetdttu ei tohiks proovi vétta ning postitada neljapaeval, reedel,
nadalavahetustel ning riiklikel ptihadel. Kontrollige, millal
postkasti tithjendatakse ning vétke proov soovitavalt postkasti
tithjendamise péeval ja postitage see enne postkastil méargitud
tithjendamise aega!

Juhul kui on tegemist kdhulahtisusega, oodake proovivétuga kuni
kéhulahtisus on méédunud.

Viljaheiteproov tuleb vétta puhtasse ndusse voi puhtale paberile.
Véljaheiteproov ei tohi kokku puutuda tualettpotis oleva veega.
Veega kokkupuutumise valtimiseks vdite asetada WC-potti paraja
koguse tualettpaberit v6i panna WC-poti prill-laua alla puhta kile.

®®

Viljaheiteproov tuleb vbtta komplektis kaasas olevasse
spetsiaalsesse puhvriga proovindusse.

Keerake proovindult sinine kork koos pulgaga. Torgake pulk drnalt
valjaheite sisse kolmes erinevas kohas.

@ a1

Vaja on ainult vaga vaikest kogust val]ahe:det.
NB! Mingil juhul ei tohi panna proovindusse
rohkem viljaheidet kui keermega pulga

kulge kol torke tul | jaab. Liiga
suure koguse puhul pole proovi véimalik
analuusida.

Asetage pulk proovinbusse tagasi ja ning
sulgege keermega kork tugevalt. Proovindud
ei tohi teist korda avada, et sinna valjaheidet
juurde lisada.

Taitke komplektis olnud ankeet. Kirjutage sellele
kindlasti proovivGtu kuupdev ja kellaaeg.

Pange proovindu koos taidetud ankeediga
makstud vastusega mulliimbrikusse.

Saatke Umbrik laborisse nii kiiresti kui voimalik. Proov tuleb
postitada hiljemalt 24h jooksul. Kuni saatmiseni hoidke Gmbrikut
kalmkapis (+2 kuni +8 °C juures).

=
Kui proovi ei saa mingil péhjusel analtiusida, kutsutakse teid uuesti
proovimaterjali andma.



Soovitused

-Proovi ei ole soovitatav votta:

-Kui roojas esineb silmaga néhtavat verd

-Menstruatsiooni ajal

-\Veritsevate hemorroidide korral

-Kohulahtisuse korral

-Proovi votmisel tahelepanu:

-Roe ei tohi kokku puutuda uriiniga, WC-poti loputusveega ega puhastuskemikaalidega.

-.Proovindusse ei tohi panna rohkem rooja kui keermega pulga killge kolme torke tulemusel
jaab.
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ANALUUSI VASTUSED

Esimesel vastuvotul leppitakse patsiendiga kokku kuidas ta saab vastuse.

-Vaadata saab ise www.digilugu.ee patsiendiportaalis. Lisaks peredde jalgib kas patsient on
andnud analtsi ja kui patsiendil ei ole digivoimekust siis helistab talle ja teavitab vastuse.

;. Test negatiivne

. Mitteadekvaatse peitveretesti tulemuse korral jdab sGeluuringu haigusjuht lahti ja
valjastatakse uus peitveretesti komplekt.

;. Peitvere testi vastus positiivne.

. Patsient keeldub uuringust.
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http://www.digilugu.ee/

TEST NEGATIIVNE

Juhul kui peitvere testi vastus on negatiivne teavitame sellest patsiendi ja voib
sulgeda ravilugu. PKS arvestatakse korrektselt vormistatud raviteenusarvet ja
ravilugu. Alati 0ige diagnoos+ arve koodid.

-

Arve seeria: LT~ nr: 114412 Hgj. nr.- A31038 2021 || Jargarve  Saatekiri sisse: Ei Proj. id.c | Kontrollitud Esitatud HK
Arve HK Id: 8063932433 Esimese TVL nr: = Arve on pakis 24
Raviteenuse tiiip: - Ambulatoorne [ Valtimatu Suun. liik: T0002 kood: . Amveldus- |Tatp Number Kuupdev Kuluperiood
: ) —_— / : = dokument Andmeid e leitud:
Magnoosid. . o luuring soolekasvaja avastasi¥e! 4 Diagnoosid Suu'na'nu.(-i Eriala: . e
7121 | | | | | I | arsti nimi:
Arve alustatud: 25.08.2021 |6petatud: 31.08.2021 Juhu I5pp 31.08.2021 [ Uletoo
Valispdhjus (V01-Y98): Suunatud: 1 - Viljakirjutatud Lepingu koefitsiendid: I
Péhiiks. id: 138 - OED Profiil- A01 ~ Lepingu eriala: - Arsti kood: eriala: N320 - Ode: -l
P = > SN = . ¥ Paevi arveridadel: . & 22
Maksja id: 1 EHKHarju osakond Rahast. allikas: PA - Kindlustatud isikud pereai Asukoha kood: 37176 HAABERSTI NCSP koodide hulk- 0 Haiglapaevi:
Saabus haiglast:
Kood Nimetus Hulk Tait. G Tait. arsi Tell. 6. Tell. arst Profill Koefl Koef2 Taitm. aeg Hind Kokku HK reasumma
9003 Perearsti profiilaktiline vastuvdtt 1) 138|N13339 138|N13339 |A01 1 1/25.08.2021 0,00 0,00 0
9038 Jamesoolevahi sdeluuringu néustamine 1| 138/N13339 138/N13339 A01 1 1/25.08.2021 0.00 0,00 0
9039 Peitevere testi komplekt 1) 138|N13339 138|N13339 |A01 1 1/25.08.2021 0,00 0,00 0
66224  |Valjaheite jamesoolevahi séeluuring (peitveri) 1 251 138|N13339 |A01 1 1/30.08.2021 10.45 10,45 10,45
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Patsient keeldub uuringust

Juhul kui patsient keeldub uuringust, 6de vormistab ikkagi uus juhtum ja ka
raviteenusarve. Arvel peab olema kindlasti nii nGustamise kui ka

keeldumise kood. Ravilool dige diagnoos.

Arve seeria: LT nr: 131116 Hgj. nr.: A48646 2021 | _|Jargare  Saatekiri sisse: Ei Proj. idi‘r ‘ Kontrollitud Esitatud HK
Arve HK Id: 2007049360 Esimese TVL nr: Arve on pakis 39
Raviteenuse tiitip: - Ambulatoorne (] Valtimatu Suun. liik: T0002 kood- -~ Arveldus- |Tadp Number Kuupdev Kuluperiood
. ) r— P . dokument i e
Diagnoosid ., siuring sockekssvaia avastamiseks Diagnoosid | Suunanud Eriala: % i e
7121 ‘ ‘ ‘ I | | 1 arsti nimi:
— Arve alustatud: 09.12.2021 |6petatud: 09.12.2021 Juhu I6pp 09.12.2021 _1Uletod
Valispdhjus (V01-Y98): Suunatud: 1 - Viljakirjutatud Lepingu koefitsiendid:
Pahitks. id: 138 - OED Profiil- A01 - Lepingu eriala: Arsti kood: . : erala: 11220 - Ode:
. 3 ig e e 4 Paevi averidadel: B
Maksja id: 1 EHK Harju osakond Rahast. allikas: PA  Kindlustatud isikud perear Asukoha kood: 37176 HAABERSTI NCSP koodide hulk- 0 Haiglapaevi:
Saabus haiglast:
Kood Nimetus Hulk Tait. G Tait. arsi Tell. 4. Tell. arst Profil Koefl Koef2 Taitm. aeg Hind Kokku HK reasumma
9003 Perearsti profilaktiline vastuvétt 1) 138/N11681 138|N11681 |A01 1 1/09.12.2021 0,00 0,00 0
9038 Jamesoolevahi séeluuringu ndustamine 1 138/N11681 138|N11681 |A01 1 1/09.12.2021 0,00 0,00 0
9048 Jamesoolevahi séeluuringust keeldumine 1 138/N11681 138|N11681 |A01 1 1/09.12.2021 0.00 0,00 0
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Mitteadekvaatne tulemus.

Mitteadekvaatne tulemus voib olla kui laborisse on joudnud juba
rikutud materjal, patsient on valesti analtlsi votnud voi sailitanud.

Mitteadekvaatse peitveretesti tulemuse korral jdab soeluuringu
haigusjuht lahti ja valjastatakse uus peitveretesti komplekt.

Uuesti tehakse noustamine kuidas analliis teha ja tehakse uus labori
saatekiri uue koodiga.

Arvele laheb uuesti kood 9038( ndustamine) ja arve jaab lahti vastuse
saabumiseni.
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Positiivne vastus

Juhul kui peitveretesti vastus tuleb positiivne siis patsient suunatakse edasi
sOeluuringu koloskoopiasse(9597 koodiga saatekirja vormistab perearst).

-Parast positiivse proovi saamist peredde kes jalgis vastust votab patsiendiga
Uhendust ja kutsub perearsti vastuvotule , kus talle pakutakse koloskoopia ja
kul ta on nous siis valjastatakse ravim mida tuleb enne protseduuri votta.

.SOeluuring on vabatahtlik, seega vastutab inimene ise selle eest, et ta jouab
koloskoopiat tegevasse asutusse.

20.11.2023




Koloskoopia

S6elkoloskoopiat teostavate haiglate nimekiri:

Soelkoloskoopia kaigus avastatud leiduge. voLmuude prohleemide korral tegele

P&hja-Eesti Regionaalhaigla SA

Ida-Tallinna Keskhaigla AS

Péarnu Haigla SA

Tartu Ulikooli Kliinikumi SA

Ida-Viru Keskhaigla SA

Laadne-Tallina Keskhaigla SA

Kuressaare Haigla SA

20.11.2023

Telefon: 6172354 (registraator); 6171484 (sekretar)

Registeerumise aeg: esmaspéaevast reedeni 8-16

Telefon: 6207077 (registraator); 6661900 (infotelefon)

Registeerumise aeg: esmaspdevast reedeni 8-16

Telefon: 4473586 (endoskoopia kabinet)

Registreerumise aeg: esmaspaevast reedeni 9-14

Telefon: 7319871 (endoskoopiakeskus)

Registeerumise aeg: esmaspdevast reedeni 8-16

Telefon: 3311019

Registreerumise aeg: esmaspaevast reedeni 10-15

Telefon: 6511471 (registraator)

Registreerumise aeg: esmaspaevast reedeni 8-15

Telefon 452 0115 (info ja registratuur)

Registreerumise aeg: emaspaevast reedeni 8-17




Positiivne tulemus

Soeluuringu selle etapi labimisega on perearstil voimalik koostada arve
haigekassaga arveldamiseks (ndustamiste, peitvere- ja
soolelahtistikomplektide véljaandmise eest), sest sdelkoloskoopia eest tasub
haigekassa otse soelkoloskoopiat tegevale asutusele.

Arve seeria: LT~ nr: 114107 Hgj. nr.: A22678 2021 || Jargare  Saatekiri sisse: Ei Proj. id.- l Kontrollitud Esitatud HK
Arve HK Id: 8063931998 Esimese TVL nr: ~Anve on pakis 24
Raviteenuse taip: 1 Ambulatoorne [} Valtimatu Suun. liik: T0002 kood: . Arveldus- |Tadp Number Kuupdev  Kuluperiood
: . o . dokument Andmeid ei leitud
Diagnoosid . - . . o ; ‘4 Diagnoosid Sultj_napu_c.i Eriala: FNOERE R
7121 | | I I | l I arsti nimi:
Arve alustatud: 15.06.2021 I6petatud: 30.08.2021 - Juhu I5pp 30.08.2021 (I Uletsd
Valisphjus (V01-Y98): Suunatud: 1 - Valjakirjutatud Lepingu koefitsiendid:
Pdéhiiiks. id: 138 - OGED Profiil: A01  Lepingu eriala: Arsti kood: eriala: N320 Ode:
BRP : = e o [l 5 y Paevi arveridadel: . o
Maksja id: 1 - EHKHarju osakond Rahast. allikas: PA Kindlustatud isikud pereai Asukoha kood: 37176 HAABERSTI NCSP koodide hulk- 0 Haiglapaevi:
Saabus haiglast:
Kood Nimetus Hulk Tait. 0 Tait. ars! Tell. G. Tell. arst Profill Koefl Koef2 Taitm. aeg Hind Kokku HK reasumma
9003 Perearsti profiilaktiline vastuvdtt 1) 138/N00955 138/ N00955 |A01 1 1/15.06.2021 0,00 0,00 0
9038 Jamesoolevahi sdeluuringu néustamine 1) 138/N00955 138/N00955 |A01 1 1/15.06.2021 0,00 0,00 0
9039 Peitevere testi komplekt 1/ 138/N00955 138 N00955 |A01 1 1/15.06.2021 0.00 0,00 0
66224  Valjaheite jamesoolevahi sdeluuring (peitveri) 1 251 138/ N00955 |A01 1 1/13.08.2021 10,45 10,45 10,45
9064 Perede telefoni teel toimunud ja patsiendi tervisekaardis dol 1 138/N11681 138 N11681 |A01 1 1/16.08.2021 0.00 0,00 0
9047 Soolepuhastuspreparaat 1 36 D04036 36/D04036 |A01 1 1/30.08.2021 0,00 0,00 0
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KINDLUSTAMATA

Pat Riik: EE - EESTI Hk. kood: -
Isikuk Siinnia 1963 ~  Sugu:M KINDLUSTAMATA Kontrollitud 22.09.2023 EL kindl.-
Arve seeria: LT nr: 228731 Hgj. nr.- A33796 2023 (JJargarve Saatekiri sisse: Ei Proj. id.-
Arve HK Id: Esimese TVL nr:
Raviteenuse tidp: 1 -~ Ambulatoorne [CIValtimatu Suun. liik: Tooo2 - kood: .. Arveldus- |TGGp MNumber Kuupdev Kuluperiood
: P B : : - — dokument <Andmeid ei leitud=
el e P Aoy 4 Diagnoosid  Suunanud Eriala:
7121 | ‘ | ‘ | ‘ arsti mmi: —
Arve alustatud: 22.09.2023 - |&petatud: w  Hjuhtldpetamata

Valispdhjus (V01-Y98): Suunatud:

Lepingu koefitsiendid:

Péhiiks. id: 20672 - OED Sdle 63 Profiil: A01 - Lepingu eriala:

Arsti kood: NO9049 - KAL TIMNA

Rahast. allikas: PA | Kindlustatud isikud pereai Asukoha kood: 37614 i

eriala: NEED: Gide:
Paevi arveridadel:

Maksja id: - EHK Harju osakond Pohja-Talinna innaosa o 57 il T o Haiglapaevi-
Saabus haiglast: -

Kood Mimetus Hulk Tait. 0 Tait. arsi Tell. . Tell. arst Profil Koef! Koef2 Taitm. aeg Hind Kokku HK reasumma

9038 Jamesoolevahi séeluuringu ndustamine 1 20672 MO9049 20672 MN0O9049 A1 1 122.09.2023 0,00 0,00

9039 Peitevere testi komplekt 1 20672 M48995 20672 MN48995 A1 1 105.10.2023 0,00 0,00

3035 Oe vastuvatt 1 20672 M48995 20672 MN48995 A1 1 105.10.2023 19,07 19,07

66224  Valjaheite jamesoolevahi sdeluuring (peitveri) 1 138 N11115 138 N11115 A0 1 116.11.2023 12,70 12,70
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Seotud Koodid ja Diagnoosid

Diagnoos RHK jargi

Z12.1- Eri-s6eluuring soolekasvaja avastamiseks
Koodid:

9003 Perearsti proftulaktiline vastuvott

9038 Jamesoolevahi sdeluuringu ndustamine

9039 Peitvere testi komplekt

9047 Soolepuhastuspreparaat

9048 Jamesoolevéahi soeluuringust keeldumine

66224 véljaheite peitvere analtitsil pohinev jamesoolevahi sdeluuring (peitveri)
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Testide ja soolepuhastusravimi tellimine:

. Vastavalt vajadusele saab JVS testikomplekte ja soolepuhastusravimit juurde
tellida e-kirja teel Mediq Eesti OU-st aadressil jvstellimus@medig.com

-Tellimuslehele kindlasti markida perearsti nimi, kuupaev, ravimi kogus (1
patsiendi kohta 1 ravim) ja aadress, kuhu ravim tuleks edastada.
Soolepuhastusravimi tellimusleht tuleb digitaalselt allkirjastada arsti poolt.

. Testkomplektid ja soolepuhastusravimid transporditakse perearstile Mediq Eesti
OU poolt.

-Tellimislehevorm leitav:
https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/haiguste-
ennetus/jamesoolevahi-soeluuringu-info-tervishoiutootajale
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Tanan kuulamast!
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