
E-ravimilehest apteekrile 

 

2016. a juurutatud struktureeritud annustamisskeem ja 2017. a läbi räägitud täiendused sellele 

annavad võimaluse tutvustada lähemalt e-ravimilehe ülesehitust ja vaateid arstile, apteekrile ja 

patsiendile. E-ravimilehe väljatöötamise eelduseks on korrektse annustamise info olemasolu 

retseptil.  

 

Põhimõtted: 

 E-ravimilehe projektiga tehakse apteekritele kättesaadavaks patsiendi välja ostetud 

ravimite nimekiri, mis sisaldab patsiendi viimase 6 kuu jooksul välja ostetud, 

annulleeritud ja aegunud retsepte (joonis 1). Vajadusel saab skeemile lisada info, kas 

tegemist on ühe või mitmekordse retseptiga ning millal iga eksemplar välja osteti.  

 Apteekritele tehakse kättesaadavaks patsiendi aktiivsete ravimite skeem – skeemil on 

ravimid, mida patsient tõenäoliselt kasutab (välja ostetud ravimid). Skeemi saab soovi 

korral patsiendile välja printida ning apteekril on võimalik selle alusel paremini 

patsienti nõustada (joonis 2).  

 Eduka kasutuselevõtmise tagamiseks tuleb e-ravimileht juurutada kasutajate 

infosüsteemides ning eraldi riiklikku portaalivarianti arstidele/apteekritele luua ei 

plaanita. See tähendab, et arstid/apteekrid tellivad ja kujundavad koostöös 

arenduspartneriga endale sobivaima lahenduse, haigekassa toetab taustal ning 

koordineerib arendusi. Haigekassa vastutab sobival kujul andmete ja teenuse olemasolu 

eest, kuid ei teosta ega vastutata arenduse teostamise ega juurutamise eest kasutajate 

infosüsteemides.  

 

 

Joonis 1 



 

 

 

 

Joonis 2 



Skeemil on kuvatud kuupäevade vahemik ja patsiendi nimi. Sobiva nädala saab valida 

nooltega liikudes.  

Esimeses veerus on toodud nädalapäevad kuupäeva täpsusega ja hommik-lõuna-õhtu-öö 

jaotusega. Horisontaalselt on kuvatud ravim (toimeaine, müüdud pakendi nimetus, toimeaine 

tugevus ja kogus), kasutamise eesmärk (kuna sellist klassifikaatorit hetkel ei ole, siis saab 

selle ära jätta või asendada nt diagnoosikoodiga, mis viitab patsiendi haigusseisundile) ja 

lisainfo, mille arst märgib vabatekstiliselt retseptile. 

 

 


