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Uldine informatsioon

* Jamesoolevahk on meestel 3-| kohal parast eesnaarme- ja kopsuvahki
* Jamesoolevahk on naistel 2-| kohal peale rinnanaarmevahki

e 2020 aastal diagnoositud kaar- ja parasoolevahki 963 patsiendil

* Eluea pikenemine
e Elustiil (toitumine ja tervistkahjustavad harjumused)



SOeluuringu valjatdootamine ja

pOhimotted

e 70+ vanuses sageneb JV diagnoosimise sagedus

* JV on aeglaselt arenev haigus, efektiivse ravi olemasolu

* Mehed ja naised, k.a. ravikindlustuseta inimesed

* Nailiselt terved inimesed, 60-69 aastased

* Vabatahtlik

* Tasuta

* SBeluuringu peitvere test (FIT — faecal immunochemical test, peitvere
uuring immuunkeemilisel meetodil; skriininglaborid on PERH ja TUK)

e Soelkoloskoopia (teostab 7 haiglat, patsiendil digus valida TTO-t)
e SOeluuringu eesmark loetakse teostatuks 70% holmatuse korral



2022 aastal oli osalus 54,9% aastavarem 48,5% TAl, 31.08.2023

Jamesoolevahi soeluuringu osalusmaar maakonniti, 2022

Osalusmaar

' 66.4%

475%




JVS skriining

2025

68

66

64

62

60




* Testi komplektide (infomaterjalid ja peitvere test) ja
soolepuhastusravimite tellimine:

1. Vastavalt vajadusele saab JVS testikomplekte ja
soolepuhastusravimit juurde tellida e-kirja teel Mediq Eesti
OU-st aadressil jvstellimus@medig.com

2.Tellimuslehele palume kindlasti markida perearsti
nimi, kuupaev, ravimi kogus (1 patsiendi kohta 1 ravim)
ja aadress, kuhu ravim tuleks edastada.
Soolepuhastusravimi tellimusleht tuleb digitaalselt
allkirjastada arsti poolt.

3.Testkomplektid ja soolepuhastusravimid transporditakse
perearstile Mediqg Eesti OU poolt.



mailto:jvstellimus@mediq.com

Ettevalmistatud tellimusleht

TELLIMISLEHT
g3
[ Koostamise kuupéev: [ 04.12.2023
Ravimi tellija
Isik (juriidiline isik vé1 FIE): Karulaugu Tervisekeskus OU
Registrikood: 14899702
Aadress: Randvere tee 6, Haabneeme, Viimsi vald, 74001
Telefon: 600050

Tellimust tiitva apteegi nimi ja aadress
Anne Apteegid OU

Mustamae Tervisekeskuse apteek
Ehitajate tee 27

12611 Tallinn

Registrikood 14117606

Telefon: 6559600
jvstellimus@mediq.com

Tellitav ravim
Ravimi nimetus: MOVIPREP 2A+2B
Toimeained ja sisaldus: makrogool 100g. veevaba naatriumsulfaat 7.5g, naatriumkloriid

2.691g, kaaliumkloriid 1,015¢g, askorbiinhape 4,7g +naatriumaskorbaat 5.9g.
Ravimvorm: suukaudse lahuse pulber

Tellitava ravimi koguhulk kaks
originaalpakendites:

Ravimite viljakirjutamise digust omava Vanda Kristjan

1stku nimi

Isiku ametinimetus/kood Perearst. D05012

Allkiri /allkirjastatud digitaalselt/

NB! Ravimi eest on tasutud riikliku sdeluuringu raames



Tagasiside
skriininglaboritelt

Korrektne tellimuse vormistamine!

- ribakoodide sisestamine ja tellimuse ara
saatmine

-anallusi tegemise ndustamine

-aegunud anallitsi jdbudmine laborisse NB!
Analllsid panna posti E-K!

- abikaasade analiisid : S

et vs
fvecte c npo6oit & KoHBEPT.




Miks sdeluuring ?

Uuringugrupp : Roe

Peitveri roojas 21
(sdeluuring)

sllimus : 2220931

Uuringugrupp : Rooja uuringud

Peitveri roojas (Hb, >200
Qn)

07.09.2023

07.09.2023

positivne Jg/g

ug'q

20

15



Miks sdelkoloskoopiale?

* Koodid: Koloskoopia kood 7558 hind: 109,22 eur.
. Soelkoloskoopia kood 7597 hind: 128,22 eur.

* Saatekiri sdelkoloskoopiale, lisada olulised terviseandmed, hulbivust
mojutavad ravimid ja varfariin ravi korral mitte rohkem kui nadal
enne uuringut INR analtus, vt. tabel



Varfariin  ning OSAK (Dabigatraan, Apiksabaan, Rivaroksabaan, Edoksabaan)




4% Jamesoolevahi sdeluuring | Ter X +
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Jamesoolevahi séeluuring

Perearstidel on jamesoolevahi sdeluuringus oluline roll, sest patsient p66rdub véimalike kiisimuste korral esmalt
oma perearsti poole. Terve moistus ja kvaliteetsed teadusuuringud nditavad, et vaga suur osa soeluuringuga Loe lahemalt
hélmatusest ja sellest, kui aktiivselt inimesed programmiga kaasa tulevad, séltub perearstist. Ehkki patsiendid
saavad iseseisvalt sdeluuringute detailide kohta erinevatest allikatest infot otsida, s6ltub vaga palju ka sellest, ® Jamesoolevéhi sGeluuringu

millise seisukoha votab ja mida soovitab inimesele tema perearst. korraldusjuhend - (print-versioon)




Naide praktikast

e 2017 aasta TUK juuni-detsember teostatud sdelkoloskoopiad( dr.
Karin Kulli esitatud andmed)

» Soelkoloskoopiaid 171
* Pollulubid ja adenoomid 117
* Mittekasvajaline muutus 34
* Visuaalne kahtlus vahile 9

* Haigusliku leiuta 9

e Katkestatud uuring 1



Tanan!
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